Alles fur ein
geptlegtes Leben

Wohnen, Betreuung und Pflege im Alter

HARTWIG HESSE

STIFTUNG
Gepflegt leben




Soziale Verantwortung
selt 1826.

Bis heute.

Hartwig Hesse steht in der langen Tradition hanseatischer Stifter. Als Hartwig Hesse's Witwen-Stift grindete
der Hamburger Kaufmann die heutige Stiftung 1826. Seine moderne, innovative Wohnidee fir das Alter sah
so aus: Von Armut gefahrdete Witwen - gern auch mit unverheirateten Tochtern - erhielten unentgeltlichen
Wohnraum. Die Kosten wurden durch die Einnahmen aus Mietwohnungen auf dem gleichen Gelande gedeckt.
Die Nachhaltigkeit der Versorgung, Betreuung und Pflege wurde durch diese Stiftungsidee bis heute, fast
200 Jahre spater, gesichert. Seit 1826 hat sich einiges verandert und doch ist vieles gleich geblieben.

gemelnnutzig WOhltatlg
grobziigig hilfshereit integrierend

mitmenschlich

Werte, die die Hartwig-Hesse-Stiftung bis heute pragen.



DIE HARTWIG-HESSE-STIFTUNG | ANGEBOTE

Unsere Angebote

I Stationare Pflege Seiten | 04-07

Soziale Betreuung und Unterstitzung im eigenen Apartment bei
gleichzeitiger Forderung der Selbststandigkeit.

I Betreutes Wohnen (Service-Wohnen) Seiten | 08-11
Attraktive Wohnungen mit zusatzlichen Serviceangeboten.
HEl Wohnanlagen Seiten | 12-19

Im Vordergrund steht die selbststandige und individuelle Lebens-
gestaltung. Auch mehrere Generationen finden ihr Zuhause.

B Wohn-Pflege-Gemeinschaften Seiten | 20-23

Wohnform fir Menschen, die an Demenz erkrankt sind und in ihrem
Zuhause nicht mehr optimal versorgt werden konnen.

B Ambulanter Pflegedienst Seiten | 24-25

Der Ambulante Pflegedienst ist in verschiedenen Stadtteilen aktiv
und sorgt fur eine optimale Versorgung in den eigenen vier Wanden.

Bl Tagespflege Seiten | 26-27
In der Tagespflege findet eine zeitliche Entlastung fir Angehorige,
durch professionelle Pflege statt.

B Verwaltungsservice Seiten | 28-29

Nicht nur die eigenen Hauser der Stiftung werden verwaltet,
sondern auch eigenstandige Stiftungen im Stadtgebiet Hamburgs.

Keitel-Stiftung : i Gagfah-Hesse-Haus
Heerlein- und Zindler-Stiftung = 7 i 1'.. Tagespflege im Parkquartier

_ i o & 4 g 7 Wohn-Pflege-Gemeinschaft im Parkquartier

Wohn-Pflege-Gemeinschaft St. Georg

[ Ambulanter Pflegedienst (Zweigstelle) /
Wohn-Pflege-Gemeinschaft Rissen :

Wohn-Pflege-Gemeinschaft Altona Verwaltung

Heine’sches Wohnstift L WOhn»}Pﬂege»Gemem;chaﬁ
P " - Hartwig-Hesse-Quartier
. { X Ambulanter Pflegedienst (Hauptdienst)

Hartwig-Hesse-Quartier

t. Gertrud Stift




Fakten

Das Hartwig Hesse Haus liegt
wundervoll eingebettet in das
Naherholungsgebiet Klovensteen.
Auch der Elbwanderweg und Rissen,
ein reizender Elbvorort, sind in
unmittelbarer Nahe

Die Anlage verfligt Gber 135
Apartments (1 oder 2 Zimmer)

GroBen: 25 gm bis 70 gm
Eigenes Restaurant
Gemeinschaftsraume

Alle Apartments haben eine
Terrasse oder einen Balkon

Als okologisch nachhaltige
Einrichtung zertifiziert

Hartwig Hesse Haus
Klovensteenweg 25
22559 Hamburg




Hartwig Hesse Haus am Klovensteen

Wohnen in reizvoller Lage

Landschaftlich schoner kann man kaum wohnen. In reizvoller Lage in Hamburg Rissen, inmitten
einer groflen, gepflegten Park- und Grinanlage, befindet sich das Hartwig Hesse Haus am Kloven-
steen. Der Forst Klovensteen, Waldpark Falkenstein, Wittenbergener Heide, der Romische Garten
und der Elbwanderweg befinden sich in unmittelbarer Nahe und bieten die Moglichkeit zu erhol-
samen, inspirierenden Ausfliigen in die Natur. Und Rissen, ein reizender Elbvorort Hamburgs,
verfuhrt viele Besucher zum Bummeln.

Personliche Freiheit und individuelle Lebensgestaltung

Die stationare Wohn-Pflege-Einrichtung ist in drei miteinander verbundene Apartmenthauser
gegliedert. Von den Balkonen und Terrassen der zwischen 25 bis 70 gm grof3en Ein- und Zwei-
zimmer-Apartments, die von ihren Bewohnern nach eigenem Geschmack eingerichtet werden
konnen, genieflen Sie den wundervollen Ausblick in den Park.

In bester Obhut

Rund um die Uhr sorgt geschultes Pflegepersonal in der Wohneinrichtung fiir besten Pflegekomfort.
Wichtig ist dabei, dass eine notwendige Pflege stets im eigenen Apartment erfolgt, vollig unabhangig
vom Grad der Pflegestufe. Physiotherapeutische Anwendungen oder allgemeine Gymnastikibungen
finden in speziellen Raumlichkeiten oder auch im Apartment statt - je nach Erfordernissen.
Selbstverstandlich gilt im Hartwig Hesse Haus die freie Arztwahl. Auch fir Kurzzeitpflege und
Verhinderungspflege ist unser Haus eingerichtet.

A la carte”

Eine stilvolle Atmosphare und eine hervorragende Kiiche zeichnen unser Restaurant aus. Morgens,
mittags, nachmittags und abends konnen sich unsere Bewohner mit appetitlichen Gerichten ver-
wohnen lassen.

Kultur

Fir unsere Bewohner organisieren wir tUber das Jahr verteilt zahlreiche Veranstaltungen. Unsere
Garten- und Sommerfeste sowie Jazz-Open-Air-Veranstaltungen sind immer wieder willkommene
Anlasse zum gemeinsamen Feiern.

Daruber hinaus bieten wir Ihnen die Moglichkeit zur Nutzung diverser Freizeitangebote wie
Gymnastik, Literaturkreise, kreative Bastelgruppen, Malen, Topfern etc. Bibliothek und Festsaal
stehen zur Verfigung. Ob Vernissagen, Aus-
stellungen, Kunstmarkte oder Vortrage,
Auffihrungen und Konzerte - Langeweile
kommt bei uns nicht auf.

Einrichtungsleitung:

Frau Anke Kruse
Klévensteenweg 25 | 22559 HH
Tel.: 040 81 90 60

Fax: 040 81 63 86
kruse@hartwig-hesse-haus.de

Hartwig Hesse Haus
am Klovensteen

ein Haus der.

HARTWIG HESSE
STIFTUNG
Gepflegt leben
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Fakten

Eigenstandige Stiftung

Die Wohneinrichtung liegt im
Herzen Hamburgs, unmittelbar an
der AuBenalster - zentral mit
besten Einkaufmdglichkeiten

Die Anlage verflgt Gber 51 Apart-
ments, davon 4 flir 2 Personen

e Grofen: ca. 25 gm

¢ Vollversorgung

e Gemeinschaftsraume

e Sprechstunden Zindler-Haus:
Di und Do von 9.00-12.00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung
Zindler-Haus

Koppel 17
20099 Hamburg




ZINDLER-HAUS | STATIONARE PFLEGE

Zindler-Haus

Die ruhige Insel im Zentrum
Hamburgs

Wie eine Insel liegt das Zindler-Haus im Zentrum von Hamburg, mitten im lebendigen Stadtteil
St. Georg - und dennoch ruhig und abgeschieden in einer geschlossenen, parkahnlichen Anlage
nahe der Auf3enalster.

Das Zindler-Haus ist Teil der Heerlein- und Zindler-Stiftung und wurde 1981 als gemeinniitziges
Alten- und Pflegeheim eroffnet. Es bietet als stationare Wohn- und Pflegeeinrichtung mit 47
Apartments fur jeweils eine Person und vier Apartments fir zwei Personen eine umfassende
Vollversorgung an.

Pflege, Betreuung und Aktivitat im Alter

Das Zusammenleben im Zindler-Haus hat einen sehr familiaren Charakter, denn die soziale
Integration wird hier besonders gefordert. Fiir die medizinische Versorgung der Bewohnerinnen
und Bewohner werden externe Arzte, Therapeuten, Einrichtungen des Gesundheitswesens
sowie die Angehorigen mit einbezogen. Die Mitarbeiter des Zindler-Hauses erbringen qualitativ
hochwertige Pflege, soziale Betreuung und unterstiitzen bei hauswirtschaftlichen Tatigkeiten.

Freizeitbereich

Aktiv sein bedeutet Steigerung des Wohlbefindens. Die Selbststandigkeit und das Selbstwertgefiihl
jedes Einzelnen wird gefordert, um eine Steigerung der Lebensqualitat zu erreichen. Dazu werden
in den grof3zligig gestalteten Raumen vielfaltige Freizeitaktivitaten angeboten, die sich im Laufe
der Zeit wegen des grof3en Interesses zu einem ansprechenden, facettenreichen Programm
entwickelt haben.

Ziel aller Angebote ist es, die korperlichen und geistigen Fahigkeiten zu erhalten und zu fordern
oder sie zu reaktivieren. AuBerdem werden ereignisbezogene Feiern - Geburtstage, Begriiiungs-
feste fir Bewohnerinnen und Bewohner - oder Ausfahrten innerhalb Hamburgs und in der naheren
Umgebung organisiert.

Einrichtungsleitung:
Frau Sabine Wolf
Koppel 17 | 20099 HH
Tel.: 040 280 08 59-0
Fax: 040 280 08 59-6
info@zindler-haus.de

HEERLEIN & ZINDLER
STIFTUNG
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Fakten

¢ Die Wohnanlage befindet sich im
Gringirtel von Steilshoop - reizvoll
fir Wanderungen, z.B. am Bramfelder
See in unmittelbarer Nahe

¢ Die Anlage verfligt tiber 133
Wohnungen (12 und 2 Zimmer)

e Betreute Seniorenwohnanlage
(Wohnen mit Service)

e Gemeinschaftsraume

e Sprechstunden:
Di und Do von 10.00-12.00 Uhr

¢ Gagfah-Hesse-Haus
Gustav-Seitz-Weg 2
22309 Hamburg
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GAGFAH-HESSE-HAUS | BETREUTES WOHNEN

Gagfah-Hesse-Haus

Ein Haus im Grunen

Im Gringurtel von Steilshoop mit seinen vielfaltigen Einkaufsmaglichkeiten liegt das Gagfah-
Hesse-Haus. Es wurde im Jahre 1976 als Kooperation zwischen der GAGFAH Group und der
Hartwig-Hesse-Stiftung eroffnet und bietet 133 1'2- und 2-Zimmer-Wohnungen im Sozialen
Wohnungsbau fiir altere Damen und Herren, die einen Wohnberechtigungsschein vorlegen konnen.

Gemeinschaftsraume, Speisesaal und Gastezimmer stehen zur Verfigung. Die Interessen der
Senioren werden von einem Hausbeirat vertreten.

Betreuung nach MaB

Die Hausleitung steht den Bewohnerinnen und Bewohnern in regelmafligen Sprechstunden zur
Verfligung. Bei Bedarf werden Beratung und Hilfe direkt angeboten oder vermittelt. Alle Wohnungen
sind mit einer Notrufanlage ausgestattet.

Angeboten werden Standard- und zusatzliche Wahl- und Dienstleistungen.

Standardleistungen: Wahlleistungen:

e Betreuungsperson vor Ort * Angebot eines taglichen Mittags-

e Hausnotrufsystem tisches (zum Selbstkostenpreis])

e Regelmaflige Information und Beratung  Zusétzliche [verglnstigte)

e Unterstitzung in Krisensituationen Veranstaltungen, jahreszeitliche Feste

e Vermittlung von Dienstleistungen und Ausfahrten

e Angebote zur Freizeitgestaltung e Altersgerechte Gymnastik

e Vermittlung von Kontakten in der Wohnanlage e Handarbeits-, Kaffee-, Spiele-, und
und im Stadtteil Musikstunden

e Beschwerdemanagement e Leistungen bei kurzfristigen

Erkrankungen gemaf3 Punktekatalog
Zusatzliche Dienstleistungen: e vergunstigte Leistungen wie
e Freie Wahl des hauseigenen Ambulanten Gastezimmeranmietung

Pflegedienstes
e Gastezimmer

Anmeldung und Vermietung:
nur durch die GAGFAH Group
Schreyerring 51 - 22309 Hamburg
Tel.: 040 22 63 27 300

Hausleitung:

Frau Britta Henkel
Gustav-Seitz-Weg 2 | 22309 HH
Tel.: 040 630 06 97

Fax: 040 630 06 57
henkel@hartwig-hesse-stiftung.de

Gagfah-Hesse-Haus

betreut durch

HART!VIG HESSE
STIFTUNG
Gepflegt leben
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Fakten

¢ Integratives Projekt

¢ 136 Wohnungen mit Grof3en
von 32 gm bis 100 gm

Betreute Seniorenwohnanlage
mit Zusatzangeboten

Gemeinschaftsraume
Fertigstellung 2018

Sprechstunden:
Di und Do von 10.00-12.00 Uhr

Hartwig-Hesse-Quartier

Alexanderstrafle 29
20099 Hamburg
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HARTWIG-HESSE-QUARTIER | BETREUTES WOHNEN

Hartwig Hesse's Witwen-Stift wird zum Hartwig-Hesse-Quartier

Innovatives Wohnen
mitten in der Stadt

Die Keimzelle der Stiftung, die Servicewohnanlage ,Hartwig Hesse "s Witwen-Stift” in Hamburg
St. Georg, wird im Rahmen der Umsetzung eines neuen inhaltlichen und architektonischen
Konzepts ersetzt. Zum Ende 2017/Anfang 2018 soll hier das ,,Hartwig-Hesse-Quartier” mit einer
Wohn-/Nutzflache von tber 8.000 gm entstehen.

Das als integratives Quartier fiir den Stadtteil ausgelegte Projekt zeichnet sich aus durch:

¢ eine Servicewohnanlage fiir Senioren (90 % o6ffentlich geférdert mit Kaltmieten von 6,20 €)
mit 116 Wohnungen

e eine Senioren-WG

e eine Baugemeinschaft fir Familien mit 15 Wohnungen

¢ cine Kindertagesstatte

¢ eine Wohn-Pflege-Gemeinschaft fir 10 Menschen mit Demenz, siehe auch Seite 22-23

e 4 Wohnungen fiir ehemals obdachlose Menschen

e barrierefreie Gemeinschaftsraume

e erganzende Angebote wie ein Café, FuBRpflege oder Physiotherapie etc.,

e die Zentralverwaltung der Hartwig-Hesse-Stiftung sowie

e die Einsatzstelle des Ambulanten Pflegedienstes der Hartwig-Hesse-Stiftung.

Die Servicewohnanlage wird auch zukiinftig besondere Betreuungsleistungen anbieten, wie z. B.
Betreuungsperson vor Ort mit regelmaBigen Sprechstunden, Hausnotrufsystem, Angebot eines
taglichen Mittagstisches, Veranstaltungen und Ausflige, Vermittlung von Dienstleistungen,
Ambulante Pflege und Soziale Integration und Aktivierung.

Die Abbildungen zeigen den Planungsstand aus Mitte 2015 vor Einreichung des offiziellen Bau-
antrages, somit konnen sich Anderungen ergeben.

Ansprechpartnerin:

Frau Gabriele Liben
AlexanderstraBe 29 | 20099 HH
Tel.: 040 25 32 84-0 (DW -14]

Fax: 040 25 32 84-29
lueben@hartwig-hesse-stiftung.de

Hartwig-Hesse-Quartier

HART\=N|G HESSE
STIFTUNG
Gepflegt leben
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Fakten

¢ Die Wohnlage liegt in Hamburg-
Neustadt, direkt gegentber der
wunderschonen Parkanlage ..Planten
un Blomen” und dem Museum fir
Hamburgische Geschichte

¢ Die Anlage verfligt tiber 48 Wohn-
ungen (1 bis 2 Zimmer)

e GrofBen: 25 gm bis 45 gm
* Mehrgenerationenhaus
e Gemeinschaftsraum

¢ Heine'sches Wohnstift

Holstenwall 18
20355 Hamburg




HEINE'SCHES WOHNSTIFT | WOHNANLAGEN

Heine'sches Wohnstift

Modern wohnen in
denkmalgeschutztem

Gebaude

Mitten im Zentrum Hamburgs, direkt gegentiber den Wallanlagen und gegeniber der
wunderschénen Parkanlage ,,Planten un Blomen”, liegt das denkmalgeschiitzte Gebaude des
Heine'schen Wohnstifts. Die U-Bahn-Haltestelle Hamburg St. Pauli, der . Michel", Portugiesen-
viertel, Reeperbahn und Landungsbricken sind in unmittelbarer Nahe und hervorragend zu Fuf3
zu erreichen. Die Anlage ist ein Mehrgenerationenhaus, die ihre Wohnungen hauptsachlich an
Senioren vermietet. Da nur ein Teil des Hauses mit einem Fahrstuhl ausgestattet ist und kleinere
Wohnungen zur Verfiigung stehen, wird auch an jiingere Menschen vermietet.

1902 erbaut, ging die Wohnanlage im Jahr 2006 vollstandig in das Eigentum der Hartwig-Hesse-
Stiftung tber. Das 1979/80 modernisierte Haus verfiigt iber 48 Wohnungen (1 und 2 Zimmer] mit
Duschbad/WC, Kiiche und Zentralheizung fiir dltere Damen und Herren - auch Ehepaare -, die
sich selbst versorgen konnen. Die Wohnungen haben Wohnungsgrof3en zwischen 25 gm und 45 gm.

Das Besondere am Heine'schen Wohnstift: Vor Ort wohnt eine Hausleitung, die ausschlieB3lich
fur dieses Haus zustandig ist. So kdnnen jahreszeitliche Veranstaltungen und regelmafige
Sprechstunden angeboten werden, die im Gemeinschaftsraum des Hauses stattfinden.

Die Vermietung erfolgt iiber die Hartwig-Hesse-Stiftung.

Ansprechpartnerin:

Frau Astrid Kleinfeld
Alexanderstrafle 29

20099 Hamburg

Tel.: 040 25 32 84-0 (DW -19)

Fax: 040 25 32 84-29
kleinfeldldhartwig-hesse-stiftung.de

Hausleitung:

Frau Constanze Priifer
Holstenwall 18 | 20355 HH

Tel.: 040 3126 79

Fax: 040 25 32 84-29
info@hartwig-hesse-stiftung.de

Heine'sches Wohnstift

ein Haus der.

HART!VIG HESSE
STIFTUNG
Gepflegt leben
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¢ Eigenstandige Stiftung

¢ Die Wohnanlage liegt in Hamburg-
Barmbek, in einer ruhigen Wohn-
strafle. Das Hamburger Strafle-
Einkaufszentrum ist in wenigen
Minuten erreichbar

Die Anlage verfiigt iiber 49
Wohnungen (1 bis 2 Zimmer)

= =]

Gemeinschaftsraum
Wohnberechtigungsschein : | -

erforderlich ’;f' .EII wl'.ll' ;
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Gastezimmer vorhanden ‘ —

Keitel-Stiftung
Lohkoppelstrafie 24
22083 Hamburg




KEITEL-STIFTUNG | WOHNANLAGEN

Keitel-Stiftung

Ruhiges Wohnen im
,Schloss von Barmbek"

In der Wohnanlage der Keitel-Stiftung im Hamburger Stadtteil Barmbek konnen Sie die Ruhe
geniefBen. Und damals wie heute wird die Keitel-Stiftung noch liebevoll das ,Schloss von
Barmbek™ genannt.

Die Wohnlage liegt in einer ruhigen Nebenstrafle. In der 1980 modernisierten Wohnanlage mit
49 Wohnungen (1-, 1'2- und 2-Zimmer mit Duschbad/WC, Kiiche und Zentralheizung) leben
zumeist altere Damen und Herren - auch Ehepaare -, die sich selbst versorgen und einen Wohn-
berechtigungsschein vorlegen kdnnen. Uber einen Fahrstuhl im Haus sind alle Wohnungen
erreichbar.

Eine Besonderheit dieser Wohnanlage: In diesem Haus wohnen ein Hausmeister und eine Haus-
leitung, die ausschliefllich fur dieses Haus zur Verfigung stehen. So konnen jahreszeitliche
Veranstaltungen, regelmafige Kaffeenachmittage oder spannende Bingo-Runden angeboten werden.
Dafur kann der Gemeinschaftsraum genutzt werden, in dem auch eine Bibliothek und eine Multi-
media-Anlage vorhanden sind. Selbstverstandlich motivieren und unterstitzen wir Bewohner,
die eigene Veranstaltungen organisieren wollen.

Die Keitel-Stiftung wurde im Jahr 1901 von den Schwestern Wilhelmine Louise Aldolphine und
Charlotte Wilhelmine Dorothea Keitel ,zum Wohle minderbemittelter Damen” gegriindet. - Seit
den Siebzigerjahren erfolgt die Vermietung und Verwaltung durch die Hartwig-Hesse-Stiftung.

Die Vermietung erfolgt iiber die Hartwig-Hesse-Stiftung.

Ansprechpartnerin:

Frau Gabriele Liben
Alexanderstrafie 29

20099 Hamburg

Tel.: 040 25 32 84-0 (DW -14)

Fax: 040 25 32 84-29
lueben@hartwig-hesse-stiftung.de

Hausleitung:
Frau Hilmara Bernhorst

KEITEL LohkoppelstraBe 24 | 22083 HH
STIFTUNG Tel.: 040 29 66 03

Fax: 040 25 32 84-29
bernhorst@hartwig-hesse-stiftung.de

| 15
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Fakten

¢ Eigenstandige Stiftung

¢ Die Wohnanlage liegt im Herzen
Hamburgs, unmittelbar an der
Auflenalster - eine sehr zentrale
Lage mit besten Einkaufmdglich-
keiten

Die Anlage verfiigt Gber 106 Wohn-
ungen (1, 12 bis 2 Zimmer] in drei
Wohnhausern

GrofBen: 25 gm bis 60 gm,
vereinzelt auch 75 gm

Teilweise Wohnberechtigungsschein
erforderlich

Gastezimmer vorhanden

Mittagstisch vor Ort

Heerlein- und Zindler-Stiftung
Koppel 17
20099 Hamburg
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HEERLEIN- UND ZINDLER-STIFTUNG | WOHNANLAGEN

Heerlein- und Zindler-Stiftung

Wohnen an der Alster

Die Seniorenwohnanlage der Heerlein- und Zindler- Stiftung liegt im Herzen Hamburgs, im Stadt-
teil St. Georg in unmittelbarer Nahe zur Alster. Kurze Wege in die Innenstadt und diverse Einkaufs-
moglichkeiten in direkter Umgebung machen den Standort attraktiv fir Senioren.

Auf dem parkartigen Gelande stehen drei Wohnhauser mit zusammen ber 106 modernisierten
1-, 12- und 2-Zimmerwohnungen. Bei der Mehrzahl der Wohnungen ist ein Wohnberechtigungs-
schein Voraussetzung fur einen Einzug. Fur die Mieter ergeben sich besondere Moglichkeiten,
da die Wohnanlage auf dem gleichen Grundstiick wie das Zindler-Haus, einer vollstationaren
Wohn-Pflege-Einrichtung, liegt. Die Mieter konnen dort an jahreszeitlichen Veranstaltungen wie
Sommerfesten oder Weihnachtsfeiern teilnehmen, aber auch andere Angebote wahrnehmen.

Zusatzliche Dienstleistungen

Kooperationspartner der Heerlein- und Zindler-Stiftung ist die Hartwig-Hesse-Stiftung. Sie
verfugt Uber einen hauseigenen Ambulanten Pflegedienst, der im Stadtteil St. Georg, also in un-
mittelbarer Nahe, seine Einsatzstelle hat. Selbstverstandlich steht den Mietern die Auswahl des
Ambulanten Dienstes frei.

Mittagstisch

Die Speisen werden vor Ort im Zindler-Haus zubereitet - selbstverstandlich taglich frisch und
schmackhaft. Als Mieter der Seniorenwohnanlage haben Sie die Mdglichkeit, am Mittagstisch teil-
zunehmen oder sich die Mahlzeiten abzuholen.

Gastezimmer

Um fir Verwandte, Angehorige oder Freunde einen Besuch in Hamburg angenehm zu gestalten,
bietet die Heerlein- und Zindler-Stiftung ihren Mietern ein Gastezimmer an. Mahlzeiten werden
uber das Zindler-Haus angeboten.

Die Heerlein- und Zindler-Stiftung

Aus dem Zusammenschluss des 1893 errichteten August Heerlein-Stifts sowie der 1972
gegrundeten Charlotte und Werner Zindler-Stiftung entstand 1979 die heutige Heerlein- und
Zindler-Stiftung.

Die Vermietung erfolgt liber die Hartwig-Hesse-Stiftung.

Ansprechpartnerin:

Frau Gabriele Liben
Alexanderstrafie 29 | 20099 HH
Tel.: 040 25 32 84-0 (DW -14)

Fax: 040 25 32 84-29
lueben@hartwig-hesse-stiftung.de

HEERLEIN & ZINDLER
STIFTUNG

 ———————
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Fakten

¢ Eigenstandige Stiftung

¢ Die Wohnanlage liegt in Borgfelde
und ist eine der altesten Stiftungen
Hamburgs

¢ Die Anlage verfligt tiber 33 Wohn-
ungen mit 2 bis 22 Zimmern

e ca. 43 gm Grofe, 33 gm bis 66 gm
e 4 Gewerbeeinheiten
e Gemeinschaftsraum

e Fir Damen und Ehepaare
ab 55 Jahre

e St. Gertrud-Stift
Birgerweide 43b
20535 Hamburg
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ST. GERTRUD-STIFT | WOHNANLAGEN

St. Gertrud-Stift

Wohnen in
christlicher Tradition

Als diakonische Einrichtung ist das St. Gertrud-Stift heute Teil der sozialen Arbeit der evange-
lischen Kirche in Hamburg. 1454 gegriindet, gehort sie zu den altesten Stiftungen der Stadt. Die
Einrichtung, mitten in Borgfelde gelegen, wurde 1883 in drei Stiftsbauten aufgeteilt. Seit seiner
Modernisierung in den 80er Jahren stehen 33 Wohnungen und 4 Gewerbeeinheiten zur Verfligung.

Die 2- bis 2'2-Zimmer-Wohnungen sind im Durchschnitt 42,80 gm grof3 und verflgen tber Dusch-
bad, Zentralheizung und Kiche. Im Souterrain befindet sich ein geraumiger Gemeinschaftsraum,
in dem sich die Bewohnerinnen regelmafig zu Veranstaltungen zusammenfinden konnen.
Vornehmlich werden die Wohnungen an Damen uber 55 Jahren vermietet, die christlichen Glaubens
sind und einen Wohnberechtigungsschein vorweisen konnen.

Zusatzliche Dienstleistungen

Kooperationspartner des St. Gertrud-Stifts ist die Hartwig-Hesse-Stiftung. Deren hauseigener
Ambulanter Pflegedienst hat im Stadtteil St. Georg, also in unmittelbarer Nahe, seine Einsatz-
stelle. Selbstverstandlich steht den Mietern die Auswahl des Ambulanten Dienstes frei.

Die Vermietung erfolgt liber die Hartwig-Hesse-Stiftung.

Ansprechpartnerin:

Frau Astrid Kleinfeld
Alexanderstrafe 29 | 20099 HH
Tel.: 040 25 32 84-0 (DW -19)

Fax: 040 25 32 84-29
kleinfeld@hartwig-hesse-stiftung.de

St. Gertrud-Stift

verwaltet durch

HART!VIG HESSE
STIFTUNG
Gepflegt leben
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Fakten

¢ Die Gemeinschaft richtet sich
speziell an Demenzkranke. Die
Anlage befindet sich auf dem Grund-
stlick des Hartwig Hesse Hauses

¢ Die Gemeinschaft verfligt Giber
2 Wohnungen mit jeweils 8 Zimmern

e GrofBen: 12 gm bis 18 gm plus
Gemeinschaftsflache

e Gerontogarten

e Wohn-Pflege-Gemeinschaft Rissen
Klovensteenweg 25
22559 Hamburg

NG




RISSEN | WOHN-PFLEGE-GEMEINSCHAFT

Wohn-Pflege-Gemeinschaft Rissen

Mehr Service, mehr Pflege

Mit unseren Wohn-Pflege-Gemeinschaften Rissen bieten wir Menschen, die an Demenz erkrankt
sind und in ihrem jetzigen Zuhause nicht mehr optimal versorgt werden konnen, eine Wohnform,
die den Wiinschen und Vorstellungen von einem selbstbestimmten Leben im Alter trotz Krankheit
entspricht und Angehorige mit einbezieht. Die Gestaltung des Alltags und der Gruppenaktivitaten
stehen im Vordergrund; die Pflegehandlungen dominieren nicht den Alltag. Hier ist die Teilhabe
am Gemeinschaftsleben ebenso gegeben wie die Riickzugsmaoglichkeit in den eigenen Raum.

Bei diesem Haus handelt es sich um zwei barrierefreie Wohnungen - jeweils 8 Zimmer, vier
Badezimmer, ein Gemeinschaftswohn- und Essbereich - fur jeweils acht Mieterinnen bzw. Mieter.
Hinzu kommen eine grof3ziigige Wohnkiiche und Nebenraume. Zudem verfiigen die Wohn-
Pflege-Gemeinschaften tiber je einen Balkon und einen speziellen ,Gerontogarten™ (gefordert
durch ARD-Fernsehlotterie ,.Ein Platz an der Sonne”). Die eigenen Wohnrdume sind 12 gm bis 18
gm grof3, hinzu kommt fiir jeden Mieter ein Anteil an der Gemeinschaftsflache, so dass insgesamt
ca. 35 gm angemietet werden. Dabei sind die Raume individuell von den Mietern und deren Ange-
horigen zu gestalten.

Betreuung und Ambulanter Pflegedienst

FUr eine optimale Unterstitzung ist ein gutes Miteinander von Angehdrigen sowie Betreuungs-
und Pflegedienst erstrebenswert. Die Angehorigen sind wichtiger Bestandteil unseres Gesamt-
konzepts - Prasenz und freiwillige Mitarbeit sind ausdriicklich erwiinscht.

Derzeitig ist der Ambulante Pflegedienst der Hartwig-Hesse-Stiftung mit der Versorgung der
Mieter beauftragt. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Pflegedienstes sind rund um die
Uhr tatig.

Mietvertrag und Pflegevertrag werden unabhangig voneinander geschlossen. Zudem wird ein
Betreuungsvertrag abgeschlossen.

Pflegedienstleitung:

Herr Klaus Rosenfeld
Alexanderstrafe 29 | 20099 HH
Tel.: 040 25 32 84-0 (DW-17)

Fax: 040 25 32 84-29
rosenfeld@hartwig-hesse-stiftung.de

Wohn-Pflege-
Gemeinschaft Rissen

ein Haus der.

HART!VIG HESSE
STIFTUNG
Gepflegt leben
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Fakten

Gemeinschaften flir Menschen
mit Demenz

Jede Wohnung hat jeweils 7
oder 8 Zimmer plus
Gemeinschaftsflache

24 Stunden Betreuung
durch Ambulanten Pflegedienst

Attraktive AuBenflachen
Quartiersorientierte Angebote

Kooperationen mit
verschiedensten Eigentiimern
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WOHN-PFLEGE-GEMEINSCHAFT

Wohn-Pflege-Gemeinschaften

Quartiersorientierte Angebote
fur Menschen mit Demenz

Neben den Wohn-Pflege-Gemeinschaften fiir Menschen mit Demenz in Rissen betreuen wir in
Kooperation mit verschiedenen Partnern weitere Wohn-Pflege-Gemeinschaften. Fir die Zukunft
setzen wir auf die Entwicklung quartiersbezogener Wohn-Pflege-Gemeinschaften, die den Wiin-
schen und Vorstellungen von einem selbstbestimmten Leben im Alter trotz Krankheit entsprechen
und Angehdrige mit einbeziehen.

Mietvertrag und Pflegevertrag werden unabhangig voneinander geschlossen. Zudem wird ein
Betreuungsvertrag abgeschlossen.

Wohn-Pflege-Gemeinschaft Altona (Goetheallee)
Hier ist das Hamburg Team Vermieter der Wohn-Pflege-Gemeinschaft. Der Ambulante Pflege-

dienst der Hartwig-Hesse-Stiftung ist von den Mietern mit der 24-Stunden Betreuung beauftragt.

Bitte sprechen Sie bei Interesse Frau Agatha von Scheidt vom Hamburg Team unter der Telefon-
nummer 040 37 68 09-47 an.

Wohn-Pflege-Gemeinschaft St. Georg (Brennerstrafie)

Die Amalie-Sieveking-Stiftung ist Vermieter der Wohn-Pflege-Gemeinschaft. Der Ambulante
Pflegedienst der Hartwig-Hesse-Stiftung ist von den Mietern mit der 24-Stunden Betreuung
beauftragt. Bitte sprechen Sie bei Interesse Frau Beatrix Poll von der Amalie-Sieveking-Stiftung
unter der Telefonnummer 040 41 92 46-53 an.

Wohn-Pflege-Gemeinschaft im Parkquartier Hohenfelde (Miihlendamm)

Diese Wohn-Pflege-Gemeinschaft wird 2016 bezugsfertig. Eigentimer ist die HANSA-Baugenos-
senschaft. Die Vermietung lauft Uber die Hartwig-Hesse-Stiftung. Zu diesem innovativen Quar-
tiersprojekt gehort unter anderem auch eine Tagespflege. (Siehe Seite 26-27)

Wohn-Pflege-Gemeinschaft im Hartwig-Hesse-Quartier St. Georg (Alexanderstrafie)

Diese Wohn-Pflege-Gemeinschaft wird Ende 2017 / Anfang 2018 bezugsfertig und ist eingebettet
in ein integratives Quartier. Dieses Quartier wird im Kern eine Service Wohnanlage fir Senioren
sein. (Siehe Seite 10-11)

Pflegedienstleitung:

Herr Klaus Rosenfeld
AlexanderstraBe 29 | 20099 HH
Tel.: 040 25 32 84-0 (DW-17)
Fax: 040 25 32 84-29

Ambulanter Pflegedienst

HARTWIG HESSE
STIFTUNG
Gepflegt leben

rosenfeld@hartwig-hesse-stiftung.de

| 23



Fakten

¢ Einsatzgebiet in Hamburg Mitte,
Nord, Wandsbek und Altona

¢ Medizinische Behandlungspflege

¢ Pflegerische und hauswirtschaftliche
Versorung

e Beratung und Betreuung

e Besondere Kompetenz:
Versorgung bei Demenz

e Hauptdienst:
Alexanderstrafle 29
20099 Hamburg

e Zweigstelle:
Klovensteenweg 25
22559 Hamburg




DIE HARTWIG-HESSE-SIFTUNG | AMBULANTE PFLEGE

Ambulanter Pflegedienst Hartwig-Hesse-Stiftung

Bleiben Sie in guten Handen

Sie oder lhre Angehdrigen bendtigen im Alltag Unterstiitzung? Unser Ambulanter Pflegedienst ist
dafur der richtige Partner an lhrer Seite.

Optimale Behandlungspflege

Wir ermoglichen Ihnen eine optimale Behandlungspflege, zum Beispiel Verbandswechsel, Injekti-
onen, Blutzuckermessungen, die Medikamentengabe oder das An- und Ausziehen von Kompres-
sionsstrimpfen.

Pflege im familidren Umfeld

Bei der Pflege zu Hause, innerhalb Ihres bekannten, familiaren Umfelds, stehen wir lhnen zur Seite:
 Korperpflege (Waschen, Duschen, Baden, An- und Ausziehen usw.)

e Ernahrung (mundgerechtes Zubereiten der Nahrung, Anreichen von Nahrung usw.)
 Mobilitat (Hilfe beim Aufstehen, Hilfe beim Verlassen der Wohnung usw.)

» Hauswirtschaftliche Versorgung (Einkaufen, Kochen, Reinigen der Wohnung usw.)

Betreuungs- und Entlastungsleistungen

Unsere Alltagbegleiter, Pflegebegleiter, Hauswirtschaftskrafte unterstiitzen in diesen Bereichen:
 Betreuungsleistungen (z.B. Vorlesen, gemeinsames Spielen, Handarbeiten)
 Hauswirtschaftliche Leistungen (z.B. Einkaufen, Wohnungsreinigung, handwerkliche Tatigkeiten)

* Begleitung auBer Haus (z.B. Arztgange, Behordengange, Spaziergange)

Dementenbetreuung

In der Dementenbetreuung haben wir uns besonders etabliert. Wir betreuen vier Wohn-Pflege-
Gemeinschaften rund um die Uhr und unterstitzen Sie gern auch zu Hause bei der Versorgung
demenziell Erkrankter.

Zusatzliche Leistungen

Wir helfen Ihnen oder Ihren Angehorigen, den Haushalt zu organisieren. Wir bieten einen mobilen
Einkaufsdienst an und zusatzliche, auch objektbezogene, Serviceleistungen: Treppenhausreinigung,
Vermittlung des Hausnotrufs, mobiler Fullpflege, Friseure und Therapeuten, Arztbegleitung sowie
andere Dienstleitungen, ganz nach |hrem Bedarf.

Ambulante Pflege iiber Hauptdienst HH St. Georg oder Zweigstelle HH Rissen.

Pflegedienstleitung:

Herr Klaus Rosenfeld
AlexanderstraBe 29 | 20099 HH
Tel.: 040 25 32 84-0 (DW-17)
Fax: 040 25 32 84-29

Ambulanter Pflegedienst

HART\=N|G HESSE
STIFTUNG
Gepflegt leben

rosenfeld@hartwig-hesse-stiftung.de

| 25



Fakten

¢ Quartierskonzept mit Wohnungen,
Tagespflege, Ambulantem Pflege-
dienst und Wohn-Pflege-Gemein-
schaften

e Attraktive, moderne Raumlichkeiten

 Angepasste Offnungszeiten

e Tagespflege Parkquartier
Mihlendamm 27
22087 Hohenfelde




TAGESPFLEGE IM PARKQUARTIER

Tagespflege

Tagespflege am Park

Im Parkquartier Hohenfelde entstehen durch die HANSA Baugenossenschaft 101 Wohnungen, die
sich in drei Baukorpern um einen Park anordnen. Die Idee, zentral in Alster- und Innenstadtnahe,
mitten in der Stadt und dennoch sehr ruhig und autoarm zu wohnen, ist hier alles andere als ein
Schlagwort.

Konzept Parkquartier Hohenfelde

Einen besonderen konzeptionellen Ansatz bietet die im Erdgeschoss des Gebaudes am Mihlen-
damm integrierte Tagespflege fir 14 Nutzer die fir den ganzen Stadtteil fungiert. Die hier betreu-
ten Pflegebeddirftigen oder deren Angehorigen konnen auf Wunsch im selben Gebaude auch
Wohnungen beziehen. Die Hartwig-Hesse-Stiftung ist fur diesen integrativen Ansatz Kooperations-
partner der HANSA Baugenossenschaft. Dariiber hinaus wird die Hartwig-Hesse-Stiftung eine
Initiative ,,Quartiersleben mit Demenz” ins Leben rufen und ein passendes neues Netzwerk
aufbauen. Der Ambulante Pflegedienst der Stiftung ist zudem erganzend im Quartier tatig.

Direkt neben der Tagespflege befindet sich eine Wohn-Pflege-Gemeinschaft fir 8 Menschen mit
Demenz. Mehr dazu auf Seite 24-25.

Das Parkquartier Hohenfelde mit der Tagespflege und der Wohn-Pflege-Gemeinschaft wird
voraussichtlich im Juli 2016 eroffnet.

Raumlichkeiten

Die Raumlichkeiten der Tagespflege sind behinderten- und altengerecht und den Erfordernissen
unserer Tagesgaste entsprechend gestaltet. Unter anderem gibt es einen Therapieraum, einen
Ruheraum und einen Gemeinschaftsraum mit grofier Wohnkdche.

Offnungszeiten und Mitarbeiter

Aktuell sind Offnungszeiten von Montag bis Freitag in der Zeit von 08.30 Uhr bis 16.30 Uhr geplant.
Diese werden gegebenenfalls den tatsachlichen Bediirfnissen der Tagesgaste angepasst.
Tagesgaste werden von zu Hause abgeholt und nach dem Aufenthalt auch wieder nach Hause
gebracht. Tagesgestaltung und Begleitung erfolgen durch qualifizierte und motivierte Mitarbeiter.

Pflegedienstleitung:

Tagespflege Herr Klaus Rosenfeld
HART\_N|G HESSE AlexanderstraBe 29 | 20099 HH
STIFTUNG Tel.: 040 25 32 84-0 (DW-17)
Gepﬂegt leben Fax: 040 25 32 84-29

rosenfeld@hartwig-hesse-stiftung.de
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e Service fir eigenstandige Stiftungen
und soziale Einrichtungen

e Leistungsvielfalt

e Kompetentes Team

e Zentralverwaltung:
Alexanderstrafle 29
20099 Hamburg




DIE HARTWIG-HESSE-SIFTUNG | VERWALTUNGSSERVICE

Verwaltungsservice

Nutzen Sie unsere Fach-
kompetenz und Erfahrung

Eine zuverlassige, fachkompetente Verwaltung bildet die sichere Grundlage fir eine erfolgreiche
Stiftungsarbeit. Nutzen Sie als Initiator, Vorstand oder Betreiber einer vergleichbaren Pflege- und
Betreuungseinrichtung die Erfahrungen und Vorteile unseres traditionsreichen Stiftungsverbun-
des fur die umfassende Verwaltung, Bestandspflege und Werterhaltung Ihrer Objekte.

Unsere Leistungen im Uberblick:

e Hausverwaltung, Vermietung und Mietersprechstunden
e Nebenkostenabrechnungen

e Miet- und Kautionsinkasso

e Baubetreuung

e Vertragsverhandlungen und -abschliisse

e Finanzverwaltung

e Lohnbuchhaltung

e Finanzbuchhaltung

* Wirtschaftsplanung und Jahresabschlisse

Von uns werden derzeit folgende eigenstandige Stiftungen verwaltet:
e Heerlein-und Zindler-Stiftung

e Keitel-Stiftung

e St. Gertrud-Stift

Geschaftsfiihrung:

Herr Maik Greb
Alexanderstrafe 29 | 20099 HH
Tel.: 040 25 32 84-0

Fax: 040 25 32 84-29
greb@hartwig-hesse-stiftung.de

Verwaltungsservice

HARTWIG HESSE
STIFTUNG
Gepflegt leben
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Ehrenamt — bunte Vielfalt

Die Hartwig-Hesse-Stiftung beschaftigt ca. 30 ehrenamtliche Mitarbeiter.

Hauptsachlich in der Betreuung der Bewohnerinnen und Bewohner. Beispielsweise im Freundes-
kreis des Hartwig Hesse Hauses am Klovensteen. Aber auch in unseren Wohn-Pflege-Gemeinschaften
fur Menschen mit Demenz und in administrativen Bereichen, z. B. als Social Media Experte, engagieren
sich unsere Zeitspender und unterstiitzen die Stiftungsarbeit.

Machen Sie mit! Als Zeitspender konnen Sie viel bewirken.

Wir wiinschen uns noch mehr lebensfrohe freundliche Menschen, die sich bei uns engagieren.
Machen Sie, was Sie am besten konnen und gestalten Sie |hr Leben und das der Bewohner sinn-
voller und bunter. Werden Sie zum Vorleser, Spazierganger, Chorleiter, Gartner, Koch, IT-Spezialist,
Chauffeur, Kaufmann oder oder oder.

Machen Sie das, was Sie am besten kdnnen.

Fir ein personliches Gesprach steht lhnen unser
Geschaftsfuhrer Herr Maik Greb gern zur Verfligung:
Telefon: 040 25 32 84-0

oder per Mail: greb@hartwig-hesse-stiftung.de

Ein Ergebnis bekannter Studien: Spender leben langer und glicklicher.

Auch mit einer finanziellen Zuwendung konnen Sie unsere Arbeit wesentlich unterstiitzen. Alle Zu-
wendungen an die Hartwig-Hesse-Stiftung sind steuerlich abzugsfahig, da wir als gemeinniitzig und
mildtatig anerkannt sind. Spenden Sie gezielt fir einzelne Projekte, die Sie auf unserer Website
finden konnen: www.hartwig-hesse-stiftung.de
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Die Hartwig-Hesse-Stiftung unterhalt folgende Mitgliedschaften:

o Hamburgische Pflegegesellschaft e.V

. Der Paritatische Wohlfahrtsverband Hamburg e. V (zusatzlich Qualitdtsgemeinschaft und AKs)
] Bunderverband Deutscher Stiftungen e.V

. Grundeigentimer-Verband Hamburg von 1832 e. V

. AGA Unternehmensverband e.V

. Forderkreis Ohlsdorfer Friedhof e. V

. Wundzentrum Hamburg e.V

J Birgerverein St. Georg von 1880 e.V

. Birgerverein Rissen e.V
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NORENBERG - SCHRODER

RECHTSANWALTE | WIRTSCHAFTSPRUFER | STEUERBERATER

Pflegestufe 3!
Norenberg - Schroder - Unser kompetenter Berater in Sachen
Wirtschaftsprifung, Steuerberatung und Rechtsberatung.

Valentinskamp 70

20355 Hamburg
www.noerenbergschroeder.de
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